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Издание МОУ «Средняя общеобразовательная школа  
с углубленным изучением отдельных предметов №30» 

 ИСТИНА 
Выпуск №1, сентябрь-октябрь 2024 

 

 

 

Кондрашова 
Елена  
лауреат 
Республиканского 
конкурса «Ученик 
года Республики 
Мордовия – 2024» 

День Знаний! 
2 сентября 2024 года свои двери 
вновь распахнула средняя 
общеобразовательная школа 
№30. 

Школьные 
выборы 
С 11 по 26 сентября проходили 
выборы Атамана школы и 
Председателя Совета Первых. 

День Учителя 
4 октября состоялся знаменательный 
праздник для всех школ России. По-
особенному отметили этот день в 
МОУ «Средняя школа №30». 

 

 

«Ученик года»  

– это звучит  

гордо! 

 ол 
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_______________ 
Поднятие 

государственного 
флага Российской 

Федерации 
__________________________ 

Торжественная церемония 
поднятия государственного флага 
и исполнения гимна Российской 
федерации проходит каждый 
понедельник. Еженедельная 
традиция утверждена 
Минпросвещением России от 
06.06.2022 года, в целях 
формирования духовно-
нравственных ценностей, чувства 
патриотизма, 
гражданственности, уважения к 
памяти защитников Отечества и 
подвигам Героев Отечества. 

День 
знаний  

 

 

2 сентября 2024 года прошла 
торжественная линейка, посвященная дню 
Знаний.  

Громкой музыкой и воздушными шарами 
встретила школа учащихся и родителей! 
Мероприятие также поситили уважаемые 
гости и ветераны педагогического труда. 

С праздником всехпоздравил директор 
школы, Жаров Вячеслав Борисович, 
который пожелал ребятам не сбиться 
снамеченного пути, учиться прилежно, 
уважать и чтить традиции школы. 

Самолётик будущего «Навигатор» был 
вручён первоклассникам от выпускников. 
По легенде самолётик – это проводник в 
удивительную мтрану Детство! 

Посмотреть, как проходил этот 
замечательный день, можно отсканировав 
QR-код ниже: 
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Золотая пора 
в сердце 
моём… 

 

7 и 8 сентября обучающиеся, родители и 
педагоги школы приняли участие в 
мероприятиях в рамках проекта «Большие 
семейные выходные» в Республике Мордовия. 

«Большие семейные выходные» - это 
масштабный Всероссийский проект, 
запущенный в 2024 году, посвященный году 
семьи, который был объявлен президентом 
России Путиным В. В.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Весь сентябрь выставка поделок из природного материала 
«Золотая осень». Такие выставки стали традицией  и проводятся 
ежегодно. 
 
Замечательные поделки выполнены из разнообразного 
природного материала: засушенные листья, шишки, веточки, 
овощи и фрукты,  из камней, желудей, семечек и др. Каждая 
композиция по своему замыслу оригинальна и своеобразна. 
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Выходные с пользой! 
21 сентября обучающиеся 6Б класса вместе с 
классным руководителем Киреевой Еленой 
Павловной приняли участие в благотворительной 
акции «Добрый урожай», которую ежегодно 
проводит Саранский зоопарк. 
 
Ребята принесли для питомцев зоопарка сезонные 
овощи и фрукты: яблоки, капуста, морковь, 
кабачки. 
 
Любовь к животным развивает в человеке 
отзывчивость, милосердие, доброту, пробуждает 
сострадание к ближнему. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Болдинская 
осень 

 

Пятого октября 5Г класс  побывали на 
экскурсии в удивительно красивом и 
осеннем Болдино! 
Музей-заповедник А. С. Пушкина 
«Болдино» — крупный российский 
литературный музей, размещённый в 
комплексе построек родовой усадьбы 
Пушкина в селе Большое Болдино 
Нижегородской области, с которым связан 
один из самых плодотворных периодов 
творчества поэта, «Болдинская осень». 
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ПДД 

ПРАВИЛА 

ДОРОЖНОГО 

ДВИЖЕНИЯ 
 

17 сентября, в рамках модуля по 
предупреждению детского дорожно-
транспортного травматизма 
«Внимание – дети!», сотрудники 
Управления Госавтоинспекции 
МВД по Республике Мордовия – 
капитан полиции Фирсов Н., майор 
полиции Козлова И.Н. и старший 
лейтенант полиции Кудашкина О.Н. 
провели беседу по правилам 
дорожного движения с 
обучающимися 2-х классов. 

 

 

Lorem ipsum dolor sit 
amet, consectetur 
adipiscing elit. Etiam 
aliquet eu mi quis 
lacinia. Ut fermentum 
a magna ut eleifend. 
Integer convallis 
suscipit ante eu 
varius. Morbi a purus 
dolor. Suspendisse sit 
amet ipsum finibus 
justo. 

 

Lorem ipsum dolor sit 
amet, consectetur 
adipiscing elit. Etiam 
aliquet eu mi quis 
lacinia. Ut fermentum 
a magna ut eleifend. 
Integer convallis 
suscipit ante eu 
varius. Morbi a purus 
dolor. Suspendisse sit 
amet ipsum finibus 
justo viverra blandit. 
Ut congue quis tortor 
eget sodales.  

Nulla a erat eget nunc 
hendrerit ultrices eu 
nec nulla. Donec 
viverra leo aliquet, 
auctor quam id, 
convallis orci. Sed in 
molestie est. Cras 
ornare turpis at ligula 
posuere, sit amet 
accumsan neque 
lobortis. Maecenas 
mattis risus ligula, 
sed ullamcorper nunc 
efficitur sed. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Безопасные  

маршруты  

до школы № 30 
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Первая 
Медицинская 
Помощь 

5 сентября учителя и родители 
обучающихся школы №30 
посетили лекцию-практикум 
«Обучение оказанию первой 
помощи гражданскому 
населению». 

Слушателям предоставилась 
возможность не только 
услышать данную 
информацию, но и применить 
на практике. 

Инструктором Равиловой 
Ольгой Николаевной были 
продемонстрированы 
приемы сердечно-легочной 
реанимации, остановки 
наружного кровотечения, 
наложения жгута, помощи 
при попадании инородного 
тела в верхние 
дыхательные пути. 

 
Региональный 
чемпионат по 
оказанию 
первой помощи  
 

17 октября команда 30 
школы приняла участие в 
Региональном чемпионате 
по оказанию первой 
помощи! 

Состав команды: 

Коширенкова Арина - 8А 
класс 
Мещеряков Никита - 8А 
класс 
Хохлина Ангелина - 9Б 
класс 
Арсюткина Дарья - 9Б класс 
Козодаев Роман - 11Б класс 
 
Чемпионат состоял из 2 
этапов: 
1 этап - теоретический. 
Ребятам было необходимо 
ответить на вопросы по 
оказанию первой помощи  

2 этап - практический, 
который включал в себя два 
испытания: случай на 
улице (перелом носа, 
ранение ноги, потеря 
сознания) и случай в 
столовой (удушье 
вследствие попадание 
инородных тел в 
дыхательные пути, вывих 
ноги). Всем участникам 
предлагалось показать свои 
знания на практике. 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лекция-практикум «об учение оказанию первой помощи» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Участники регионального чемпионата по оказанию первой помощи. 
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Первые 

Российское  
движение  
детей и молодежи 

 
Это возможность стать лучшей 
версией себя, достойным 
наследником великих дел 
первооткрывателей, основателей 
и первопроходцев, которых 
отличает стремление к победе во 
всех начинаниях и нежелание 
останавливаться на достигнутом. 
Быть участником Движения – это 
выбор сильных и готовых вписать 
свое имя в историю России. 

 

Стратегическая сессия 
"Идеи Первых" 

 
Что такое стратегическая сессия? Это 
такая форма работы группы, где 
участниками в ходе спланированного 
процесса вырабатываются решения, 
имеющие важное значение для 
сообщества. В нашем случае для Совета 
обучающихся! 
 
15 октября учащимися 5-10 классов 
было придумано 5 проектов для 
реализации в школе, которые помогли 
бы, по их мнению, развитию 
ученического самоуправления. 
 
Самое главное, что вынес каждый из 
этой сессии - это общение друг с 
другом! Важно найти точки 
соприкосновения и наладить 
коммуникации не только внутри 
класса, но и среди обучающихся 
разных возрастных групп! Важно 
развиваться и расти вместе, учитывая 
мнение каждого. 
 
 
 
 
 
 

Движение 
Первых — это 

сотни 
уникальных 

программ 
воспитания и 
становления 

личности. 

11 сентября активисты нашей 
школы получили благодарность 
за организацию фестиваля 
«Движение» 30 августа. 
Сканируй код и смотри видео! 
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Парад Памяти  
 

В сентябре этого года МОУ «Средняя школа №30» была выбрана для участия 
в Параде Памяти, посвященного годовщине военного парада 7 ноября 1941 г. 

в Куйбышеве (Самара) – запасной столице СССР в годы Великой 
Отечественной войны.  

Основная тема Парада Памяти 2024 года: 
«Наша семья — наша Победа!».  

Она выбрана в связи с проведением в России Года 
семьи. В центре внимания — человеческие судьбы, 
истории людей, семей, связанных с каждым 
муниципалитетом, образовательным 
учреждением, промышленным предприятием. 

 

 

 

 

 

 
 

 

МЫ В ЭФИРЕ 
 

7 октября кадеты школы №30 торжественно поздравили с днём рождения 
Президента РФ – В. В. Путина.  
 
Региональное телевидение Республики Мордовия запечатлело на камеру 
парад, который подгтовили ученики специально для лидера нашей страны. 
Подробный репортаж смотрите на видео, просканировав код. 
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Выборы 
Атамана  

 

  

С 13 сентября началась 
предвыборная компани 
на пост Атамана школы 
№30. 

Атаман школы – это 
лидер ученического 
самоуправления в 
школе. 

«Необходимо на 
собственном примере 
мотивировать 
учащихся на учебную и 
внеурочную активную 
жизнь школы… 
Гордость атамана — 
это его казаки!»  
© Тихонов Денис 

26 сентября в МОУ 
«Средняя школа №30» 
состоялось тайное 
голосование за 
кандидатов.  
 
Выборы проводились с 
присутствием 
доверенных лиц от 
каждого кандидата. 

В голосовании приняли 
участие учащиеся 7-11 
классов, учителя школы. 
 
В составе счётной 
комиссии также были 
представители от каждой 
изберательной 
кампании. 

По итогам голосования Атаманом МОУ 
«Средняя общеобразовательная школа 

№30» стал Тихонов Денис! 
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Выборы Председателя 
Совета Первых 
«В моих целях стоит 
увеличить количество 
вовлеченных в Движение 
Первых учеников школы 
путем проведения 
квестов и 
тематических 
мероприятий. 
Движение Первых - это 
возможности для роста 
и развития каждого!»  
© Трофимова Полина 

Председатель Совета Первых – это 
лидер, который возглавляет Совет 
и вдохновляет команду активистов 
на участие в мероприятиях.  

В 2023-2024 учебном году 
Трофимова Полина уже 
возглавляла Совет Первых нашей 
школы. 

 «За это время наш актив добился 
многого: проведено более 100 
мероприятий на базе школы, 
участвовали в более чем 7 
всероссийских конкурсах, 
выиграли 200 тысяч рублей на 
развитие Совета», - рассказывает 
Полина.  

Кандитами на пост Председателя 
Совета Первых стали активисты 
Движения Первых, а именно: 

Кошинренко Арина, ученица 8А; 

Васильев Кирилл, ученик 9Б; 

Трофимова Полина, ученица 10Б. 

 

26 сентября в офицальной группе 
школы №30 ВКонтакте прошло 
онлайн-голосование председателя 
Совета Первых, по итогам 
которого выиграла Трофимова 
Полина! 

 

ВМЕСТЕ У НАС 

ПОЛУЧИТСЯ 

ДОБИТЬСЯ 

МНОГОГО! 
 

Если ты мечтаешь весело 
проводить время в компании 
единомышленников, 
самореализоваться в различных 
направлениях, участвовать в 
событиях федерального масштаба, 
тогда заяви о своём 
желании Трофимовой Полине! 
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День Учителя! 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

По традиции, 4 октября в нашей школе проходит день 
самоуправления, где ученики могут на себе 
почувствовать, как же все-таки сложно быть учителем. 
Одиннадцатиклассникам достались самые сложные 
роли - роль администрации школы. Учителя же на один 
день вернулись в учебные будни, вспомнили былые 
времена. 

Затем в школе состоялся праздничный концерт, на 
котором учащиеся показали свои творческие 
способности. На протяжении всего концерта в зале 
царила атмосфера праздника, все радовались, 
аплодировали и смеялись. 
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Сульдина Ульяна 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
                                                                              Кондрошова Елена 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Трофимова Полина 

Ученик 
года – это 
звучит 
гордо! 

 

10-11 октября 2024 года состоялся очный тур 
муниципального этапа республиканского 
конкурса обучающихся образовательных 
организаций «Ученик года – 2024». 
 

«Ученик года» — это всероссийский конкурс 
обучающихся общеобразовательных 
организаций для самых ярких, талантливых, 
умных и активных школьников страны. 

 
На этом конкурсе нашу школу представляли: 

 ▪Трофимова Полина, ученица 10Б 
класса, в номинации «Председатель совета 
обучающихся»; 

 ▪Тихонов Денис, ученик 11А класса, в 
номинации «Патриот года», 

 ▪Кондрашова Елена, ученица 11А 
класса, в номинации «Творческая личность 
года», 

 ▪Сульдина Ульяна, ученица 11Б класса 
в номинации «Спортсмен года», 

 ▪️Степаневский Роман, ученик 11А 
класса в номинации «Спортсмен года». 
 

По итогу муниципального этапа 
призеракми стали Сульдина Ульяна и 
Трофимова Полина! 

Кондрашова Елена стала лауреатом 
Республиканского конкурса 
«Ученик года Республики Мордовия 
– 2024». 

 


	«Ученик года»
	– это звучит
	гордо!

